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Troen alene rettferdiggjør

«Sola fide»

«For jeg skammer meg ikke over 

evangeliet. Det er en Guds kraft til 

frelse for alle som tror, jøde først og 

så greker. For i det åpenbares Guds 

rettferdighet, av tro og til tro, slik det 

står skrevet: Den rettferdige av tro 

skal leve.»
Romerne 1,16-17



Troen alene rettferdiggjør
Romerne 3,19-31

Vi vet at alt det som loven sier, gjelder dem som har loven, 

for at hver munn skal tie og hele verden stå skyldig for Gud. 

Ikke noe menneske blir rettferdig for Gud på grunn av 

gjerninger som loven krever. Ved loven lærer vi synden å 

kjenne. Men nå er Guds rettferdighet blitt åpenbart 

uavhengig av loven. Om den (rettferdigheten) vitner loven 

(Mosebøkene) og profetene. Dette er Guds rettferdighet 

som gis ved troen på Jesus Kristus, til alle som tror. Her er 

det ingen forskjell, for alle har syndet, og de har ingen del i 

Guds herlighet. Men ufortjent og av hans nåde blir de 

erklært rettferdige på grunn av forløsningen i Kristus Jesus. 

Ham har Gud stilt synlig fram for at han ved sitt eget blod 

skulle være et sonoffer – for dem som tror. 



Troen alene rettferdiggjør
Romerne 3,19-31

Slik ville Gud vise sin rettferdighet. For tidligere hadde han i 

sitt tålmod båret over med de syndene som var begått. 

Men i vår tid ville han vise sin rettferdighet, både at han selv 

er rettferdig, og at han erklærer den rettferdig som tror på 

Jesus. Hvor er så det vi kan rose oss av? All ros er 

utelukket! Etter hvilken lov? Gjerningenes lov? Nei, etter 

troens lov. For vi mener at mennesket blir rettferdig for Gud 

ved tro, uten lovgjerninger. Eller er Gud kanskje bare 

jødenes Gud? Er han ikke Gud også for de andre folk? 

Jo, også for dem, så sant som Gud er én. Og han vil 

rettferdiggjøre de omskårne på grunn av tro og de 

uomskårne ved deres tro. Opphever vi så loven ved troen? 

Slett ikke! Vi stadfester loven. 



Troen alene rettferdiggjør
Romerne 3,19-4,5

Romerne 3,28

”For vi mener at mennesket 

blir rettferdiggjort ved tro, 
uten lovgjerninger.”



Troen alene rettferdiggjør
Romerne 3,19-4,5

Læren om rettferdiggjørelse ved troen gir 

oss svar på det viktigste av alle spørsmål: 

”Hvordan kan et menneske komme i et rett 

forhold til Gud?”



Troen alene rettferdiggjør
Romerne 3,19-4,5

«Hvem vil meg fordømme…?»

Anklage - synd:

• Djevelen

• Andre mennesker

• Loven (Guds lov)

• Eget hjerte



Troen alene rettferdiggjør
Romerne 3,19-4,5

Romerne 3,23

«…for alle har syndet, og de har 

ingen del i/ mangler Guds herlighet.»

Konklusjonen på anklagene



Troen alene rettferdiggjør
Romerne 3,19-4,5

Romerne 3,21-22

”Men nå er Guds rettferdighet, som loven 

(Mosebøkene) og profetene vitner om, blitt 

åpenbart uten loven (de 10 bud), det er 

Guds rettferdighet ved tro på Jesus Kristus, 

til alle og over alle som tror.”

Romerne 3,28

”For vi mener at mennesket blir 

rettferdiggjort ved tro, uten lovgjerninger.”



Troen alene rettferdiggjør
Romerne 3,19-4,5

… Hvem vil meg fordømme? 

Jesu blodestrømme

senker jeg meg i. 

Gud for alle riker 

dømmer selv og sier: 

Denne han er fri! ….

(Hans Adolph Brorson 1735)



Troen alene rettferdiggjør
Romerne 3,19-4,5

Romerne 3,24

”Men ufortjent og av hans nåde 

blir de erklært rettferdige, 

frikjøpt i Kristus Jesus.”



Troen alene rettferdiggjør
Romerne 4,1-5

Hva skal vi da si om Abraham, vår stamfar? Hva oppnådde 

han? Dersom han ble rettferdig for Gud på grunn av sine 

gjerninger, da hadde han jo noe å rose seg av. Men for Gud 

hadde han ikke det. Hva sier Skriften? Abraham trodde Gud, 

og derfor regnet Gud ham som rettferdig. Den som gjør et 

arbeid, får lønn etter fortjeneste, ikke av nåde. Annerledes er 

det med den som ikke har gjerninger, men som tror på ham 

som erklærer den ugudelige rettferdig. Han får rettferdigheten

tilregnet fordi han tror.



Troen alene – sola fide


